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Elternkurs

Mit Kindern leben - spielen - lernen

Mit Kindern leben heisst, immer wieder
mit Fragen konfrontiert sein:

Warum weint mein Kind?
Was will mein Kind?

Warum schlaft es nicht?

Hat es keinen Hunger?

Oder schon wieder Hunger?
Warum ist es nicht zufrieden?
Was braucht mein Kind?

Was brauche ich fir mich?
Wann habe ich Zeit fir mich?
Wie finde ich Antworten

auf all meine Fragen?

Kinder brauchen Liebe

Kinder brauchen Grenzen

Kinder brauchen Freiheit

Kinder brauchen...

heisst es Uberall

und ich komme an meine Grenzen:

Wie bringe ich das alles zusammen?

Im Kurs wird ein Hintergrund aufgebaut,
damit Eltern und werdende Eltern

auf ihre Fragen

eigene Antworten entwickeln kénnen.

Y

Spiel- und Lernzentrum Herisau

Datum
8. Feb. Entwicklung und Entscheidungen
15. Feb. Pflege und Kooperation
22. Feb. Autonomie und Grenzen
29. Feb. das Alter 0 - 8
7. Mérz das Alter 8 - 14
14. Marz das Alter Gber 14
Zeit

Jeweils 19 bis 21 Uhr

Kursort
Spiel- und Lernzentrum
Wiesen 2479, Herisau

Kosten
Fr. 120.00 fur Einzelpersonen
Fr. 200.00 fir Paare

Kursleitung und Anmeldung
Katharina und Daniel Moosmann
Oberdorfstr. 100, 9100 Herisau
Tel. 071 352 59 23
info@spiel-und-lernzentrum.ch





